
 
 

  ประกาศสำนักหอสมุดกลาง มหาวิทยาลัยศิลปากร  

เร่ือง มาตรการประหยัดพลังงานและอนุรักษ>ส่ิงแวดล?อม  

------------------------ 
 
 

 ตามประกาศสำนักหอสมุดกลาง มหาวิทยาลัยศิลปากร ลงวันที่ 31 พฤษภาคม 2566 เรื่อง นโยบาย

พัฒนาสำนักหอสมุดกลาง สูJหKองสมุดสีเขียว (SU Green Library) นั้น เพื่อใหKการดำเนินงานดังกลJาวเป\นไปดKวย

ความเรียบรKอย สำนักหอสมุดกลาง จึงเห็นควรประกาศมาตรการประหยัดพลังงานและอนุรักษbส่ิงแวดลKอมดKานตJาง 

ๆ ของสำนักหอสมุดกลาง มหาวิทยาลัยศิลปากร ดังน้ี  

 มาตรการการการจัดหาทรัพยากรสารสนเทศ 

1. จัดหาทรัพยากรสารสนเทศท่ีเก่ียวขKองกับส่ิงแวดลKอมและการอนุรักษbพลังงาน 

2. เผยแพรJทรัพยากรสารสนเทศท่ีเก่ียวขKองกับส่ิงแวดลKอมและการอนุรักษbพลังงานตามชJองทางตJาง ๆ 

มาตรการสBงเสริมการเรียนรู? รณรงค>และประชาสัมพันธ> 

1. จัดกิจกรรมสJงเสริมการเรียนรูKในเรื่องที่เกี่ยวกับสิ่งแวดลKอมและการอนุรักษbพลังงาน แกJนักศึกษา 

คณาจารยb และบุคลากร 

2. จัดทำส่ือประชาสัมพันธbท่ีเก่ียวขKองกับส่ิงแวดลKอมและการอนุรักษbพลังงานในรูปแบบตJาง ๆ 

3. ประชาสัมพันธbเรื่องสิ่งแวดลKอมและการอนุรักษbพลังงานแกJนักศึกษา คณาจารยbและบุคลากร ทาง

ชJองทางตJาง ๆ 

4. รณรงคbใหKนักศึกษา คณาจารยbและบุคลากร เห็นคุณคJาของทรัพยากรและความสำคัญของการอนุรักษb

ส่ิงแวดลKอม 

มาตรการการประหยัดน้ำ 

1. ประชาสัมพันธbทางชJองทางตJางๆ ใหKบ ุคลากรและผู Kร ับบริการตระหนักถึงความสำคัญของ 

การประหยัดน้ำ 

2. สำรวจอุปกรณb ถังเก็บน้ำและทJอน้ำประปา ปlละ 1 คร้ัง พรKอมบันทึกผลการสำรวจ 

3. จดบันทึกปริมาณการใชKน้ำทุกเดือน 

4. ประเมินผลการใชKน้ำและนำผลการประเมินมาปรับปรุงและดำเนินการแกKไข 

5. กำหนดใหKรดน้ำตKนไมKในชJวงเวลา 07.30 – 08.30 น. และใหKดูความเหมาะสมกับสภาพอากาศและ

ฤดูกาล 
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6. ใหKนำน้ำที่เหลือจากการกิจกรรมตJาง ๆ มาใชKซ้ำ เชJน น้ำเหลือจากการดื่มหรือการทำความสะอาดไป 

รดน้ำตKนไมK เป\นตKน 

7. หากอุปกรณbประปาหรือสุขภัณฑbชำรุด แจKงผูKเกี่ยวขKองเพื่อดำเนินการซJอมซJอม หากมีความจำเป\นตKอง

เปล่ียนอุปกรณbหรือสุขภัณฑbใหKพิจารณาเปล่ียนเป\นประเภทประหยัดน้ำ 

8. ปtดน้ำใหKสนิททุกคร้ังเม่ือเลิกใชKงาน 

9. ไมJเปtดน้ำทิ้งไวKระหวJางลKางหนKาแปรงฟwน หรือฟอกสบูJเพื่อลKางมือ หรือระหวJางใชKน้ำยาลKางจานลKาง 

ภาชนะ   

มาตรการการควบคุมการใช?พลังงานไฟฟNา 

การใช?ไฟฟNาและแสงสวBาง 

1. ประชาสัมพันธbทางชJองทางตJางๆ ใหKบุคลากรและผูKรับบริการตระหนักถึงความสำคัญของการประหยัด

ไฟฟxา 

2. เปtดไฟเฉพาะจุดท่ีมีแสงสวJางไมJเพียงพอหรือตามความจำเป\น 

3. ปtดไฟหKองทำงานระหวJางชJวงพักกลางวันหรือเม่ือเลิกใชKงาน 

4. ทำความสะอาดหลอดไฟและโคมไฟสJองสวJางอยJางนKอย 2 คร้ังตJอปl 

5. เปล่ียนหลอดไฟเป\นหลอดประหยัดไฟ 

6. ถอดปล๊ักหรือปtดสวิทชbเคร่ืองใชKไฟฟxาหลังเลิกงาน 

7. จัดซ้ืออุปกรณbและเคร่ืองใชKไฟฟxาท่ีมีฉลากประหยัดพลังงาน 

การใช?เคร่ืองปรับอากาศ 

1. จัดทำตารางการเปtด-ปtดเครื่องปรับอากาศ โดยใหKลดชั่วโมงการทำงานของเครื่องปรับอากาศลงตาม

ความเหมาะสมกับสภาพอากาศและปริมาณคนในพ้ืนท่ี 

2. กำหนดการต้ังอุณหภูมิเคร่ืองปรับอากาศไวKท่ี 25-28°c 

3. ตรวจสอบการทำงานของเคร่ืองปรับอากาศอยJางสม่ำเสมอ 

4. ทำความสะอาดเคร่ืองปรับอากาศอยJางนKอย 1 คร้ังตJอปl 

5. ตรวจสอบการร่ัวไหลของอากาศตามขอบประตูหนKาตJางและดำเนินการแกKไข 

การใช?ลิฟท> 

1. ใชKบันไดแทนลิฟทbในกรณีท่ีตKองการข้ึน-ลง 1 ช้ัน 

2. มีการตรวจสภาพลิฟทbอยJางนKอย 1 คร้ังตJอปl 

เคร่ืองคอมพิวเตอร> เคร่ืองพิมพ>และอุปกรณ>ตBางๆ 

1. ต้ังเวลาปtดหนKาจอเคร่ืองคอมพิวเตอรbอัตโนมัติเม่ือไมJมีการใชKงานเกิน 15 นาที 

2. ปtดเคร่ืองคอมพิวเตอรb เคร่ืองพิมพbและอุปกรณbตJางๆ หลังเลิกงาน 

3. แชรbเคร่ืองพิมพbภายในสำนักงาน และวางเคร่ืองพิมพbไวKในตำแหนJงท่ีมีการระบายอากาศดี 
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4. ตรวจสอบและทำความสะอาดเคร่ืองคอมพิวเตอรb เคร่ืองพิมพb และอุปกรณbตJาง ๆ อยูJเสมอ 

5.กำหนดใหKมีการถJายเอกสารเทJาท่ีจำเป\น 

การใช?เคร่ืองไฟฟNาอ่ืนๆ 

1. ปtดและถอดปล๊ักไฟเคร่ืองใชKสำนักงาน เม่ือไมJจำเป\นหรือเม่ือเลิกใชKงานแลKว 

2. เลือกเคร่ืองใชKไฟฟxาประหยัดไฟ เบอรb 5 

มาตรการการจัดการขยะ 

1. ประชาสัมพันธbทางชJองทางตJางๆ ใหKบุคลากรและผู Kร ับบริการตระหนักถึงความสำคัญของการ 

จัดการขยะ 

2. จัดเตรียมถังแยกขยะ 4 ประเภทพรKอมปxาย วางภายนอกหKองสมุด 

3. สJงเสริมใหKบุคลากรและผูKใชKบริการแยกประเภทขยะกJอนท้ิงทุกคร้ัง 

4. ตรวจสอบความถูกตKองของการท้ิงขยะโดยพนักงานทำความสะอาด 

5. ประเมินความถูกตKองของการทิ้งขยะ โดยดำเนินการทุกเดือน และนำผลการประเมินมาปรับปรุงและ

ดำเนินการแกKไข 

6. สJงเสริมใหKมีการนำขยะมา recycle หรือ upcycle 

7. ติดต้ังถังดักไขมัน และทำความสะอาดถังดักไขมันอยJางสม่ำเสมอ  

8. กำหนดผูKรับผิดชอบตรวจสอบการท้ิง จัดเก็บ คัดแยก และบันทึกขKอมูลของขยะทุกวัน 

มาตรการการจัดซ้ือจัดจ?าง 

1. จัดซ้ือสินคKาท่ีเป\นมิตรกับส่ิงแวดลKอม โดยจะตKองแสดงรายการสินคKาท่ีส่ังซ้ือ ระบุย่ีหKอและรุJนของสินคKา 

แสดงฉลากท่ีเป\นมิตรกับส่ิงแวดลKอมของสินคKา 

2. จัดจKางหนJวยงานหรือบุคคลท่ีมีการดำเนินงานท่ีเป\นมิตรกับส่ิงแวดลKอม โดยจะตKองแสดงหลักฐานท่ีตรง

ตามมาตรฐานดKานส่ิงแวดลKอม 

3. เลือกใชKบริการสถานที่ที่เป\นมิตรกับสิ่งแวดลKอม เชJนโรงแรมสถานที่จัดงานที่ไดKมีการขึ้นทะเบียนการ

บริการท่ีเป\นมิตรกับส่ิงแวดลKอม 

มาตรการการใช?น้ำมันเช้ือเพลิง 

1. ประชาสัมพันธbทางชJองทางตJาง ๆ ใหKบุคลากรตระหนักถึงความสำคัญของการประหยัดน้ำมันเช้ือเพลิง 

2. ลดการใชKพาหนะสJวนตัวและใชKระบบขนสJงสาธารณะ ใชKพาหนะรJวมกันเมื่อไปทางเดียวกันและมีการ

วางแผนกJอนการเดินทาง 

3. การติดตJอประสานงานทั้งภายในและภายนอกองคbกร ใหKพิจารณาใชKโทรศัพทbและชJองทางอื่นๆ แทน

การเดินทาง 

4. การสJงหนังสือ เอกสารและครุภัณฑbระหวJางวิทยาเขต ใหKวางแผนและสื่อสารกJอนการเดินทาง เพื่อใหK

เกิดประสิทธิภาพในการเดินทางสูงสุด 
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5. จัดการประชุมเป\นแบบออนไลนb เพ่ือลดการเดินทาง 

6. จัดทำสถิติการใชKน้ำมันเช้ือเพลิงทุกเดือน 

7. ขับรถไมJเกินความเร็วท่ีกฎหมายกำหนด 

มาตรการการใช?กระดาษ /หมึกพิมพ> 

1. ประชาสัมพันธbผJานชJองทางตJาง ๆ  ใหKบุคลากรตระหนักถึงความสำคัญของการประหยัดกระดาษ 

2. ใชKกระดาษเทJาท่ีจำเป\นเทJาน้ัน และใชKกระดาษท้ัง 2 หนKา 

3. เม่ือตKองการพิมพbเอกสาร ใหKตรวจสอบความถูกตKองกJอนส่ังพิมพbเพ่ือลดการสูญเสียกระดาษ 

4. บำรุงรักษาเคร่ืองพิมพbและเคร่ืองถJายเอกสารอยJางสม่ำเสมอ เพ่ือลดการสูญเสียกระดาษ 

5. ใชKระบบ d-Saraban หรือส่ืออิเล็คทรอนิกสbตJาง ๆ ในการส่ือสารภายในองคbกร 

6. จัดทำสถิติการใชKกระดาษทุกเดือน 

มาตรการเร่ืองการปลBอยกTาซเรือนกระจก 

1. ประชาสัมพันธbทางชJองทางตJาง ๆ ใหKบุคลากรมีความรูKเร่ืองก�าซเรือนกระจก 

2. จัดทำสถิติการปลJอยก�าซเรือนกระจกทุกเดือน 

3. วางแผนการชดเชยการปลJอยก�าซเรือนกระจกตามความเหมาะสม เชJน การเพ่ิมปริมาณตKนไมKในพ้ืนท่ี 

4. จัดซ้ือสินคKาท่ีเป\นมิตรกับส่ิงแวดลKอม เชJน สินคKาท่ีมีฉลากเขียว 

มาตรการควบคุมมลพิษทางเสียง 

ภายในสำนักงาน 

1. ใหKแตJละสJวนงานใชKเครื่องพิมพbเอกสารที่ไมJมีเสียงหรือเสียงไมJดังมาก และนำไปวางไวKในจุดที่หJาง จาก

บุคลากรเพ่ือไมJใหKรบกวนการทำงาน  

2. ใหKแตJละสJวนงานปรับเสียงโทรศัพทbใหKอยูJในระดับพอเหมาะ โดยไมJใหKมีเสียงดังรบกวนผูKอ่ืน  

3. กรณีเปtดลำโพงในการใชKโทรศัพทbและคอมพิวเตอรbในการทำกิจกรรมสJวนตัว หรือการรJวมการประชุม

ในรูปแบบออนไลนbใหKใชKหูฟwงแทน  

4. ในกรณีพ้ืนท่ีบริการกำชับในการปtดเสียงเคร่ืองมือส่ือสารทุกชนิดแกJผูKใชKตามประกาศของฝ�ายหอสมุด 

ภายนอกสำนักงาน 

1. มีปxายบอกใหKดับเคร่ืองรถยนตbและจักรยานยนตb ทุกคร้ังเม่ือจอดรถยนตbและรถจักรยานยนตb บริเวณ 

หนJวยงานในสังกัดสำนักหอสมุดกลาง และพ้ืนท่ีจอดรถท่ีจัดไวKใหK  

2. ในกรณีที่มีการกJอสรKาง ใหKแจKงมาตรการไปยังผูKรับเหมากJอสรKาง กJอนเขKาดำเนินการกJอสรKาง  เพื่อชJวย

ในการควบคุมเสียงเขKามาในสำนักงานหรือพ้ืนท่ีใหKบริการ  

3. กรณีเสียงจากการตัดหญKารอบอาคารในหนJวยงานสังกัดสำนักหอสมุดกลาง  ใหKผูKตัดหญKาแจKงเจKาหนKาท่ี

ในสำนักหอสมุดกลางทราบกJอนตัดหญKาทุกครั้ง เพื่อเป\นการแจKงใหKผูKปฏิบัติงานและผูKใชKบริการทราบ หากเกิดมี

เสียงดังรบกวน 
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 มาตรการควบคุมแสงในสำนักงาน 

1. ใชKอุปกรณbแสงสวJางท่ีมีประสิทธิภาพและเป\นมิตรกับส่ิงแวดลKอม  

2. ตรวจวัดความเขKมแสงภายในอาคารทุกปl  

3. การตรวจวัดแสงเป\นไปตามเกณฑbท่ีกฎหมายกำหนด  

4. ใชKแสงสวJางจากธรรมชาติ  

5. ทำความสะอาดหลอดไฟ 3 เดือน/คร้ัง 

    มาตรการควบคุม ปNองกันสัตว>พาหะนำโรค 

1. กำหนดหนKาท่ีและความรับผิดชอบของผูKดำเนินการกำจัดสัตวbพาหะนำเช้ือ  

2. สำรวจพ้ืนท่ีภายในสำนักงาน เพ่ือกำหนดจุดท่ีตKองการควบคุม  

3. กำหนดวิธีในการควบคุมสัตวbพาหะนำโรค พิจารณาคัดเลือกสารเคมีหรืออุปกรณbท่ีใชKกำจัดพาหะนำโรค  

4. จัดทำแผนการควบคุมสัตวbพาหะนำโรค  

5.ตรวจรJองรอยสัตวbพาหะนำโรค และบันทึกผลลงในรายงานการตรวจสอบรJองรอยสัตวbพาหะนำโรคทุก

สัปดาหb  

6. จัดทำตารางการดูแลทำความสะอาดพ้ืนท่ี และความรับผิดชอบ 

 มาตรการด?านความปลอดภัยและมลพิษทางอากาศขณะกBอสร?าง ปรับปรุง ซBอมแซม 

1. แนวทางทางการควบคุมฝุ �นละออง และการจัดการเสียงดังจากการกJอสรKาง ปรับปรุง ซJอมแซม 

โดยผูKควบคุมงานหรือผูKดำเนินงาน   

              1.1 ผูKควบคุมงาน หรือผูKดำเนินงาน ตKองมีการกำหนดขอบเขตของการกJอสรKาง ปรับปรุงซJอมแซม   

พรKอมท้ังติดปxายส่ือสาร แจKงเตือนเพ่ือเตรียมความพรKอมและระวังการไดKรับอันตรายจากฝุ�นละออง และ

แหลJงกำเนิดเสียงอยJางชัดเจน  

        1.2 จัดทำร้ัวบริเวณกJอสรKางท่ีสามารถควบคุมฝุ�นละอองจากการกJอสรKางไดK  

    1.3 ขณะท่ีมีการกJอสรKาง ปรับปรุง ซJอมแซมอาคาร ใหKจัดทำผKาใบทึบแสงหรือผKาใบโปรJงแสง 

ปกคลุมตัวอาคารตลอดแนวจนกวJาจะแลKวเสร็จ  

        1.4 มีส่ิงปกคลุมวัสดุท่ีใชKอยJางมิดชิดเพ่ือปxองกันการฟุxงกระจายของฝุ�น กรณี มีการฉีดน้ำเพ่ือปxองกัน

การฟุxงกระจายของฝุ�น ใหKทำเป\นชJวง ๆ ท่ีจำเป\นเทJาน้ัน และตKองไมJฉีดออกนอกบริเวณท่ีดำเนินการกJอสรKาง 

ปรับปรุง ซJอมแซม เพ่ือไมJใหKเกิดผลกระทบตJอพ้ืนท่ีบริเวณใกลKเคียง  

        1.5 หากมีเศษวัสดุ หรือขยะท่ีเกิดข้ึนจากการดำเนินงานดังกลJาว โดยตKองขนยKายขยะออกจากพ้ืนท่ีทุก 

2 วัน โดยระหวJางรอขนยKายจะตKองมีวัสดุปกคลุมอยJางมิดชิด เพ่ือปxองกันการฟุxงกระจายของฝุ�นละออง  

        1.6 ผูKควบคุมงาน หรือผูKดำเนินงาน จะตKองมีหนKาท่ีในการควบคุมดูแลฝุ�นละอองจากฝุ�นละอองจาก

กิจกรรมในความรับผิดชอบดังกลJาว  
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        1.7 ผูKควบคุมงาน หรือผูKดำเนินงาน จะตKองใชKกระบวนการการดำเนินกิจกรรมดังกลJาวท่ีไมJใชKเสียงดัง

ใหKไดKมากท่ีสุด เพ่ือลดการเกิดมลพิษทางเสียงตJอบุคลากรสำนักหอสมุดกลางและผูKรับบริการ  

2. แนวทางการควบคุมฝุ�นละออง และการจัดการเสียงดังจากการกJอสรKาง ปรับปรุง ซJอมแซม โดย 

สำนักหอสมุดกลาง 

       2.1 กรณีท่ีมีการกJอสรKาง ปรับปรุง ซJอมแซม ภายในพ้ืนท่ีท่ีเก่ียวขKองกับการปฏิบัติของผูKบริหารและ

บุคลากรสำนักหอสมุดกลางจะตKองมีการจัดพ้ืนท่ีสำรองใหKกับผูKบริหารและบุคลากร ใหKมีความปลอดภัย  

       2.2 หัวหนKาโครงการ/ผูKรับผิดชอบโครงการ กJอสรKาง ปรับปรุง ซJอมแซม จะตKองทำหนKาท่ีเป\นผูKประสาน

ช้ีแจงแนวทางทางการควบคุมฝุ�นละออง และการจัดการเสียงดังจากการกJอสรKาง ปรับปรุง ซJอมแซมของสำนัก

หอสมุดกลาง มหาวิทยาลัยศิลปากร ใหKแกJผูKควบคุมงาน หรือผูKดำเนินงานไดKทราบและถือปฏิบัติอยJางเครJงครัด  

 มาตรการด?านความปลอดภัยจากเหตุเพลิงไหม? 

1. ตรวจสอบวัสดุและอุปกรณbดับเพลิงใหKอยูJในสภาพพรKอมใชKงานเสมอ 

2. ติดต้ังปxายบอกทางออก (Exit) ในอาคารสำนักงาน ใหKสามารถเห็นไดKอยJางชัดเจน 

3. ติดต้ังปxายจุดรวมพล (Assembly Point) ในตำแหนJงท่ีสามารถเห็นไดKอยJางชัดเจน 

4. กำหนดใหKบุคลากรเขKารJวมการอบรมฝ�กอบรมการปxองกันอัคคีภัย ฝ�กซKอมหนีไฟ การปฐมพยาบาล

เบ้ืองตKน เพ่ือรองรับเหตุฉุกเฉิน อยJางนKอยปlละ 1 คร้ัง  

5. จัดทำแผนผังแสดงเสKนทางหนีไฟ และติดต้ังในตำแหนJงท่ีสามารมองเห็นไดKงJาย 

มาตรการด?านความสะอาดและกิจกรรม 5ส 

1. บุคลากรทุกคนมีสJวนรJวมในการรักษาความสะอาดของพ้ืนท่ีตามความเหมาะสมของลักษณะงาน 

2. ทำการสำรวจสภาพพ้ืนท่ี เพ่ือกำหนดแนวทางในการปรับปรุงพ้ืนท่ี 

3. ทำการเก็บขKอมูลและถJายภาพกJอนและหลังการดำเนินกิจกรรม 5ส 

4. รJวมกันกำหนดรูปแบบในการจัดการพ้ืนท่ีเพ่ือสรKางความย่ังยืนในการดูแลรักษาความสะอาดของพ้ืนท่ี 

 
 

                       ประกาศ ณ วันท่ี   14  ธันวาคม  พ.ศ. 2566 

 

                         
                       (ผูKชJวยศาสตราจารยbนันทพล  จ่ันเงิน) 

                       ผูKอำนวยการสำนักหอสมุดกลาง 
 


